Vasilichia Sinescu Tudose ,cunoscuta de prieteni Sica ,s -a nascut in comuna Moraresti,judetul Arges, in 1959 pe data de 6 martie ,in familia  preotului Victoria si Dumitru,avand ca bunici din partea materna  familia preotilor-invatatori Stangescu Constantin si Maria.









 
 Studii.Dupa absolvirea studiilor liceale,a lucrat la Statia Meteorologica din localitatea Moraresti judetul Arges si la Statia  Meteorologica din Curtea de Arges.

A urmat studii de agronomie la Universitatea CRAIOVA si lucreaza ca inginer la APIA Mioveni.

   Ulterior  a absolvit facultatile de Drept precum si Administratie Publica.A absolvit de asemenea Studii de Integrare Europeana Jean Monnet si modul de psihopedagogie.
Are master in Mediere si este doctor inginer in stiinte biologice.

Preocupari literare.In casa preotului Stangescu unde a crescut , a fost atrasa de biblioteca,din care a citit mult si a fost vrajita de poezie. A inceput studii de filologie clasica , nefinalizate .In aceasta directie are publicate  doua volume de poezie.Primul volum  are titlul Vesmantul curcubeului.In 2011 a aparut volumul al doilea la Editura Semanatorul –online  intitulat sugestiv Acolade lirice.
   Este casatorita si are un baiat , Bogdan Sinescu.
